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Estructura completa y detallada de los Mdédulos:

Modulo 1

CONTENIDOS TEORICOS

Andlisis de la Clasificacion de los JyDA - Parte 1,2y 3
Definicién de los JyDA
Didactica Alternativa
Historia de los JyDA
Aplicacién de los JyDA en dmbitos educativos

Gestion Alternativa

CONTENIDOS DEPORTIVOS

Atya Patya Hitball
Cacheball Jugger
Dodgeball Korfoall
Faustball Manogol
Floorball Quidditch
FUtbol Gaélico Tchoukball
Gym Ringette Ultimate Frisbee
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Modulo 2

CONTENIDOS TEORICOS

Andlisis de la Clasificacion de los JyDA - Parte 4
Caracteristicas de los JyDA
Impacto fisico de los JyDA
Gestion Alternativa
Herramientas de intervencion comunitaria

JyDA en medios acudtico

CONTENIDOS DEPORTIVOS

Badminton Lacrosse
Footbag Manbol
FUtbol Australiano Peteca
Indiaca Pinfuvote
Jokgu Ringosport
Kabaddi Sepak Takraw
b \3 .-
/A’ /// '”-."tz;v‘ nya
— T Y (| : '
A CODA  .mwimmms., ( %JEDUVIC
Universidad de Holguin  OPOfS INSPIRA
Fundada en 1968 | Holguin, Quiba doportesalternativos. com

Certificacién Internacional en Deportes Alternativos / Nivel 1 / Afio 2021



Modulo 3

CONTENIDOS TEORICOS

Andlisis de la Clasificacion de los JyDA - Parte 5
Diddctica Alternativa
Historia de los JyDA
Aplicacién de los JyDA en dmbitos educativos
Deporte implicado
Metodologia 6D+l

CONTENIDOS DEPORTIVOS

Bike Polo Orientacién Deportiva
Combate Medieval Parkour
Dahi Handi Salvamento Acudtico
Finger Jousting Slackline
FUtbol Chapas SpoChan
Kho-kho Sumo
Kurash
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Modulo 4

CONTENIDOS TEORICOS

Andlisis de la Clasificacion de los JyDA - Parte 6
Impacto fisico de los JyDA
Gestion Alternativa
Herramientas de intervencion comunitaria
JyDA en medios acudtico
Historia de los JyDA

CONTENIDOS DEPORTIVOS

Boomerang Kubb
Cornhole Metegol
Dardos Othello
Disc Golf PingPongO
GaGaBall Slingshots
Gorodki Sepak Takraw
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Modulo 5

CONTENIDOS TEORICOS

Andlisis de la Clasificacion de los JyDA - Parte 7y 8
Diddctica Alternativa
Historia de los JyDA
Aplicacién de los JyDA en dmbitos educativos
Herramientas de intervencion comunitaria

Impacto fisico de los JyDA

CONTENIDOS DEPORTIVOS

Awalé Molkky
Eisstock Novuss
Horseshoes Petanca
KanJam Roundnet
Kin-ball Sports Stacking
Krulbol Tug-of-war
Kyykka
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Modulo 6

CONTENIDOS TEORICOS

Clasificacion de los JyDA - Parte 9 y Juegos
Impacto fisico de los JyDA
Gestion Alternativa
Herramientas de intervencion comunitaria
6D+I: Toma de decisiones

Futuro de los JyDA

CONTENIDOS DEPORTIVOS

Paddleball Tambourin
Wall ball Billarda
Cricket Carrom
Lagori Shuffleboard
Pesapallo Skully
Stoolball Barik
. \’ - ‘/// T ’
Confederacion U‘ig v c- llnA 1 P P——
A CODA  .mwimmms., ( %JEDUVIC
Universidad de Holguin  OPOfS INSPIRA
Fundada en 1968 | Holguin, Quiba doportesalternativos. com

Certificacién Internacional en Deportes Alternativos / Nivel 1 / Afio 2021



