
 
 

 

 



 
 

 
 

Estructura completa y detallada de los Módulos: 
 

Módulo 1 
    

CONTENIDOS TEÓRICOS 

Análisis de la Clasificación de los JyDA - Parte 1, 2 y 3 

Definición de los JyDA 

Didáctica Alternativa 

Historia de los JyDA 

Aplicación de los JyDA en ámbitos educativos 

Gestión Alternativa 

    

CONTENIDOS DEPORTIVOS 

Atya Patya Hitball 

Cacheball Jugger 

Dodgeball Korfball 

Faustball Manogol 

Floorball Quidditch 

Fútbol Gaélico Tchoukball 

Gym Ringette Ultimate Frisbee 

 

 

  



 
 

 

Módulo 2 
    

CONTENIDOS TEÓRICOS 

Análisis de la Clasificación de los JyDA - Parte 4 

Características de los JyDA 

Impacto físico de los JyDA 

Gestión Alternativa 

Herramientas de intervención comunitaria 

JyDA en medios acuático 

    

CONTENIDOS DEPORTIVOS 

Badminton Lacrosse 

Footbag Manbol 

Fútbol Australiano Peteca 

Indiaca Pinfuvote 

Jokgu Ringosport 

Kabaddi Sepak Takraw 

 

  



 
 

 

Módulo 3 
    

CONTENIDOS TEÓRICOS 

Análisis de la Clasificación de los JyDA - Parte 5 

Didáctica Alternativa 

Historia de los JyDA 

Aplicación de los JyDA en ámbitos educativos 

Deporte implicado 

Metodología 6D+I 

    

CONTENIDOS DEPORTIVOS 

Bike Polo Orientación Deportiva 

Combate Medieval Parkour 

Dahi Handi Salvamento Acuático 

Finger Jousting Slackline 

Fútbol Chapas SpoChan 

Kho-kho Sumo 

Kurash   

 

  



 
 

 

Módulo 4 
    

CONTENIDOS TEÓRICOS 

Análisis de la Clasificación de los JyDA - Parte 6 

Impacto físico de los JyDA 

Gestión Alternativa 

Herramientas de intervención comunitaria 

JyDA en medios acuático 

Historia de los JyDA 

    

CONTENIDOS DEPORTIVOS 

Boomerang Kubb 

Cornhole Metegol 

Dardos Othello 

Disc Golf PingPongO 

GaGaBall Slingshots 

Gorodki Sepak Takraw 

 

 

  



 
 

 

Módulo 5 
    

CONTENIDOS TEÓRICOS 

Análisis de la Clasificación de los JyDA - Parte 7 y 8 

Didáctica Alternativa 

Historia de los JyDA 

Aplicación de los JyDA en ámbitos educativos 

Herramientas de intervención comunitaria 

Impacto físico de los JyDA 

    

CONTENIDOS DEPORTIVOS 

Awalé Molkky 

Eisstock Novuss 

Horseshoes Petanca 

KanJam Roundnet 

Kin-ball Sports Stacking 

Krulbol Tug-of-war 

Kyykka   

 

  



 
 

 

Módulo 6 
    

CONTENIDOS TEÓRICOS 

Clasificación de los JyDA - Parte 9 y Juegos 

Impacto físico de los JyDA 

Gestión Alternativa 

Herramientas de intervención comunitaria 

6D+I: Toma de decisiones 

Futuro de los JyDA 

    

CONTENIDOS DEPORTIVOS 

Paddleball Tambourin 

Wall ball Billarda 

Cricket Carrom 

Lagori Shuffleboard 

Pesapallo Skully 

Stoolball Barik 

 
 


